
 

 
 
 
 
 

Картотека дидактических игр 
по ознакомлению 

дошкольников с трудом 
взрослых 

 
 

 
 
 

МОУ «НОШ № 232» г. Саратов 
Учитель-логопед: Вершкова А.О. 

 
 



 

№ 1. «Кем я хочу стать? Как буду работать?». 

 

Цель: формировать умение делать выбор в  

соответствии с собственными интересами и 

способностями; осознавать значимость любой 

профессии. 

 

Материал: Картинки, изображающих людей разных 

профессий. 

 

Ход игры: 1. Беседа по темам: «Сколько профессий 

может освоить человек?», 

«Что определяет название профессии?», «Почему 

человек стремится овладеть 

профессией?», «Какая профессия самая лучшая? 

Почему?», «Кем я мечтаю 

быть? Чему я для этого я должен научиться?». 

 

2. Обсуждение темы: «Какие профессии называют 

женскими? Мужскими?», 

«Случается ли, что женщины овладевают мужской 

профессией, а мужчины – 

женской?». 

 

3. Вывод, к которому детей подводит педагог: 

главное – любить и хорошо знать 

свое дело. 



 

№ 2 "Кто кем хочет стать?" 

 

Цель: употребление трудных форм глагола 

 

 

Детям предлагаются сюжетные картинки с 

изображением трудовых действий. 

Чем заняты мальчики? (Мальчики хотят 

сделать макет самолёта) Кем они хотят 

стать? (Они хотят стать лётчиками). Детям 

предлагается придумать предложение со 

словом хотим или хочу. 



 

№ 3 «Назови слова – действия». 

 

Называю профессию, а дети говорят слова – 

действия, которые выполняют люди этой 

профессии: 

 

Врач – слушает, выписывает рецепт, 

смотрит горло, измеряет температуру, 

назначает лекарства. 

Продавец – взвешивает, показывает, 

отрезает, заворачивает, считает. 

Повар – режет, чистит, варит, жарит, печет, 

пробует, солит. 

Парикмахер – причесывает, стрижет, моет 

волосы, делает прически, бреет бороду и 

усы. 
 



 

№ 4 «Кому нужны эти предметы». 

 

Весы, товар, прилавок (для продавца). 

Ножницы, ткань, швейная машинка (для             

портнихи). 

Половник, кастрюля, продукты (для повара). 

Шины, автобус, руль (для шофера). 

Шприц, вата, бинт (для врача). 

Кирпичи, цемент, мастерок (для строителя). 

Краска, кисть, ведро (для маляра). 



 

№ 5. «Для чего нужны предметы?». 

 

Дети встают в круг, бросаю мяч и называю 

предмет. Ребенок, у которого мяч, должен 

быстро сказать, что делают с этим 

предметом. 

 

Ножом –режут 

Метлой –метут 

Пилой – пилят 

Топором –рубят 

Поварешкой – наливают 

Лопатой - копают 

Иглой – шьют 

Ножницами – стригут 

Градусником – измеряют температуру 

Расческой – причесывают 

Кистью – рисуют 

В кастрюле – варят 

В сковородке – жарят 

На весах – взвешиваются 



 

№ 6. «Кто что делает?». 

 

Цель: развивать умение соотносить 

действие человека с его профессиональной 

деятельностью; воспитывать уважение к 

человеку труда. 

 

Воспитатель раздает детям карточки с 

изображением представителей различных 

профессий. Затем он демонстрирует 

предметные картинки с изображением 

объекта их деятельности, при этом задавая 

вопросы: «Кто строит дома?»; «Кто шьет 

платья?», «Кто продает молоко?» и т.д. 

Примеры ответов детей: «Строитель 

строит дома», «Портной шьет платья», 

«Продавец продает молоко». 



 

№ 7. «Кому что надо?». 

 

Цель: систематизировать знания о профессиях 

повара и врача; о предметах их 

труда. 

 

Воспитатель вызывает двоих детей. На одного 

надевает шапочку повара, на другого — 

шапочку врача (с красным крестом). Усаживает 

их за стол лицом к 

остальным участникам занятия. Приглашает к 

столу третьего ребенка. Предлагает ему достать 

из коробочки вещь и, назвав ее, передать по 

назначению: либо 

повару, либо врачу. Тот, кто получил вещь, 

должен назвать ее и рассказать, для 

чего она служит, например: «Это мясорубка, 

можно провернуть мясо, хлеб, лук и 

сделать котлеты». 

В процессе игры состав ее участников меняется 

один или, если позволит время, 2 

раза. 



 

№ 8. «Профессии». 

 

Цель: развивать представление о профессиях, 

обогащение и пополнение словарного запаса 

слов; развитие воображения, мышления, 

навыков словообразования. 

 

Воспитатель начинает предложение, дети 

должны его закончить, 

вставляя недостающие слова. Или задает 

вопрос, а дети отвечают. Вариантов та- 

ких игр много, ниже - несколько примеров. 

 

Ход игры: 

Воспитатель описывает различные профессии. 

Задача детей -назвать профессию. 

-Носит белый колпак, готовит вкусную еду. Кто 

это? 

- Повар! 

- Водит машину... 

-Водитель! и т.п. 



 

№ 8. «Кто больше расскажет о профессии». 

 

Цель: соотносить действия людей с их профессией. 

 

Организация: Воспитатель уточняет понимание 

детьми слов «профессия», «действие». 

Воспитатель: - Дети, я работаю в детском саду 

воспитателем. Это моя профессия. Я рассказываю 

вам, как себя вести, играю с вами, рисую, читаю, 

пою, гуляю, укладываю спать…  

Каждый взрослый человек имеет свою профессию. 

Он работает и выполняет какие – то действия. Что 

же делает повар? 

(Повар варит, печет, жарит, чистит овощи…) - А что 

делает врач? (Врач осматривает больных, 

выслушивает, лечит, дает лекарство, делает уколы, 

операции). 

- А что делает портной? (Портной кроит, 

наметывает, порет, гладит, примеряет, 

шьет). Воспитатель называет еще профессии 

строителя, учителя, сторожа, пас- 

туха, сапожника, а дети называют действия людей 

этих профессий. 



 

№ 9. «Угадай по результату профессию». 

 

Воспитатель предлагает детям поочередно 

брать картинки с изображением 

предмета – результата чьей – либо 

деятельности. 

 Взяв картинку, дети должны 

назвать профессию и действие, которые 

выполняет человек этой профессии 

(картинки: платье, дом, пирог, фотография и 

т.д.). 



 

№ 10. «Доскажи словечко» 

 

Мы в профессии играем 

По душе их выбираем, 

И мечтаем поскорее 

Мамы с папой стать взрослее, 

Чтоб не просто так мечтать, 

А кем быть решить и стать. 

Саша гордо самолет 

На веревочке везет. 

Он готовится к полетам, 

Значит, вырастет....(пилотом) 

 

У пилота Боря друг 

Красит краской все вокруг. 

На окне рисует дождик, 

Значит, вырастет ...(художник) 

 

У художника сестренка 

Петь умеет очень звонко. 

Подпевают Насте птицы, 

Значит, вырастет...(певица) 

 

Сочинил он им сонет, 

Значит, вырастет ... (поэт) 

 
 



 

 

У поэта брат — Степашка, 

Он весь год учил букашку 

Прыгать из стакана в ковшик. 

Степа — юный ... (дрессировщик) 

 

Дрессировщик с другом Димой 

Целый день искали мину. 

Дима банку под забором, 

Закопал, чтоб стать ... (сапером) 

 

У сапера старший брат, 

Он всегда помочь всем рад. 

Кошек с дерева сниматель, 

Лева — будущий ... (спасатель) 

 

Наш спасатель ходит парой 

С доброй девочкой Тамарой. 

Лечит та зверей отваром, 

Хочет стать ... (ветеренаром) 

 

У ветеринара Томы 

Мышки все ушли из дома. 

Их найдет, всех опросив, 

Тима, местный... (детектив) 

 

Детектив наш на диване 

Отыскал заколку Ани. 

Аня учит роль Алисы, 

Чтобы стать большой .... (актрисой) 
 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


